
B tipi sarılık hastalığı farkına varmadan geçirilebilir 
ve bazı kişiler hastalığı geçirdikten sonra taşıyıcı 

olarak kalırlar. 
Bu kişilere Hepatit B taşıyıcısı denir.
Hepatit B aşısı yeni doğanlara ve risk 

grubundakilere Aile Sağlığı Merkezleri ve 
sağlık ocakları tarafından da 
ücretsiz olarak yapılmaktadır. 

BULAŞICI SARILIK 
HASTALIKLARI ÖNEMLİDİR

B tipi sarılık hastalığından 
korunmak için aşılanmanızı 
öneririz.

Toplam üç doz B tipi sarılık aşısı yaptırdığınız 
takdirde hayatınızın sonuna kadar 
B tipi sarılık olma riskiniz ortadan kalkar. 
B tipi sarılık aşıları önce birinci aşı, bundan 
bir ay sonra ikinci aşı ve ilk aşıdan altı ay sonra 
da üçüncü aşı olacak şekilde toplam üç kere 
yapılmaktadır.

Aşıyı eczaneden alırken mutlaka buz aküsü içinde 
alınız ve sıcak ortamda fazla dolaştırmadan 
en yakın sağlık kuruluşunda aşınızı yaptırınız. 
Aşı omuz bölgesine kas içi yapılır.
Aşının içinde mikrop bulunmamaktadır, 
bu nedenle önemli bir yan etkiye yol açmaz.
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BULAŞICI SARILIK 
HASTALIKLARI ÖNEMLİDİR

Hepatit C virüsü taşıdığınızın 
farkında olmayabilirsiniz!

Hepatit C, tedavi edilmezse 
ölüme neden olabilir. 

Eğer siz de risk 
grubundaysanız mutlaka 
doktorunuza danışın ve 

test yaptırın!

www.vhsd.org

Tel: 0312 433 74 26
vshd.mail@gmail.com

HCV ile enfekte kişilerin yaklaşık 
sayısı, Düyada 170 milyon, 

Türkiye’de ise 700 bin kişidir.




