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DAGITIM YERLERINE

Bakanligimizca viral hepatit yeni vaka sayisinin ve viral hepatitlere bagli 6liimlerin
azaltilmasi, viral hepatit tanis1 alan hastalarin bakiminin iyilestirilmesi ve viral hepatitlerin
toplumsal alanlarda olusturdugu sosyoekonomik etkinin azaltilmasi1 amaciyla “Tiirkiye Viral
Hepatit Onleme ve Kontrol Programi (2018-2023)” hazirlanmistir. Programa yénelik
gelistirilen stratejiler dogrultusunda hastaligin bulagmasinin 6nlenmesine yonelik basta risk
altindaki kisiler olmak iizere tiim toplumda farkindaligin artirilmasi, hastaligin erken tespiti
ve hastalarin tedaviye yoOnlendirilmesiyle siroz ve kanser gelisiminin Oonlenmesine yonelik
caligmalarin yapilmasi planlanmaktadir.

Hepatit B viriisii ile enfekte anneden bebege bulasin 6onlenmesi dogum Oncesi testlerin
yapilmasi, hamilelik sirasinda hastaligin takibi, gerekli durumlarda tedavi uygulanmasi,
giivenli dogum, dogumdan sonra ilk 12 saatte yenidogana as1 ve immiinglobulin uygulanmasi,
annedeki viral yiike gore antiviral profilaksi baslanmasi, dogum sonrasi takip siireglerinin
giiclendirilmesi anneden bebege bulasin dnlenmesinde ¢ok 6nemlidir.

Tiirkiye Viral Hepatit Onleme ve Kontrol Programi gergevesinde anneden bebege
Hepatit B virusu (HBV) bulaginin 6nlenmesi amaciyla HBsAg pozitif anneden bebege bulas
yiizdesinin tespit edilerek %90 azaltilmas1 hedeflenmektedir. Bu kapsamda;

1. Gebelerin periyodik muayeneleri sirasinda Hepatit B ve C virusu enfeksiyonu
yoniinden tetkik edilerek degerlendirilmesi ve gebelik sonrast kisisel korunma
yontemleri hakkinda bilgi verilmesi,

2. Ekte yer alan Viral Hepatit Yonetim Algoritmasi’na gore ilk trimesterde tiim
gebelere HBsAg ve Anti HCV bakilmast,

3. HBsAg ve/veya Anti HCV pozitif saptananlarin gebelik doneminde profilaksi ve
tedavi yoniinden degerlendirilmeleri i¢in Enfeksiyon Hastaliklart ve Klinik
Mikrobiyoloji veya Gastroenteroloji Uzmanina sevk edilmesi,
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4. Hepatit B pozitif gebelerde yenidoganlara yonelik as1i ve immunglobulin
uygulamasinin saglanmasi gerekmektedir.

Konuya iliskin islemlerin bu dogrultuda gerceklestirilmesi ve tiim aile hekimlerine
tebligi ve tiim saglik kurum ve kuruluslarina duyurulmasi hususunda;

Bilgilerini ve geregini rica ederim.
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